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В Республике Беларусь ежегодно увеличивается число детей с особенностями психофизического развития. По данным на сентябрь 2025 г. на учете в республиканском банке данных состояли 
более 178 тыс. детей с ОПФР.  В связи с этим особое внимание уделяется адаптации таких ребят, а также предоставления им образования. 
Современная система специального образования базируется на признании того, что нет социально неперспективных детей, все дети обучаемы и им гарантируется педагогическая помощь и поддержка, а также признается ценность совместной деятельности и общения учащихся с особенностями психофизического развития и их здоровых сверстников. То есть приоритетом становится развитие инклюзивного образования. 
Отсюда следует, что школа, в которой реализуется инклюзивное образование, – это учреждение образования, в котором принимают каждого ребенка, в котором все педагоги готовы к организации образовательного процесса с соблюдением специальных условий, необходимых для каждого ребенка с особенностями развития. Это школа, где создана соответствующая среда, где все дети по возможности все время (учебное и внеучебное) проводят вместе. Все вышесказанное внесено в обновленный Кодекс Республики Беларусь об образовании. Инклюзивное образование – это наше будущее.
Дети с особенностями психофизического развития (ОПФР) (термин, официально признанный в Республике Беларусь) – это дети, имеющие различные отклонения психического или физического плана, которые обусловливают нарушения общего развития, не позволяющие детям вести полноценную жизнь.
К основным категориям детей с ОПФР относятся дети:
- с тяжелыми нарушениями речи;
- с трудностями в обучении;
- с нарушениями зрения;
- с нарушениями слуха;
- с нарушением функций опорно-двигательного аппарата;
- с интеллектуальной недостаточностью;
- с тяжелыми или множественными физическими и психическими нарушениями;
- с расстройствами аутистического спектра.

Так что же такое интегрированное обучение?!

Интегрированное обучение и воспитание – это организация специального образования, при которой обучение и воспитание лиц с особенностями психофизического развития осуществляются одновременно с лицами, не относящимися к лицам с особенностями психофизического развития.  

В условиях   интегрированного  обучения и воспитания данная категория детей обучаются в начальной школе 5 лет. В первом классе учащийся остаётся на повторный курс.
Дети    с   трудностями     в   обучении  имеют  хорошие  прогнозы  развития  -  у  большинства  из  них  возможно  выравнивание  развития  к  концу  обучения  в  начальной школе. Как правило, им снимают диагноз при переходе в среднее  звено (в 5ый класс). 
    При успешном завершении обучения на 2 ступени учащихся с трудностями в обучении и ТНР получают такие же документы об образовании, как и их нормально развивающиеся сверстники – свидетельство  об общем базовом образовании, а значит имеют такие же потенциальные возможности дальнейшего обучения. Чаще всего они получают  профессионально- техническое образование, приобретают рабочие специальности (строитель, автослесарь, автомеханик, электрик и др).    
Что касается детей с интеллектуальной недостаточностью, при завершении 10-летнего обучения они отчисляются из учреждения образования с выдачей свидетельства о специальном образовании и могут продолжить своё обучение в специальных группах  учреждений профессионально-технического образования, где их трудовая  подготовка непосредственно  будет связана с получением  определённой профессии. Такие как: маляр, штукатур, столЯр, слесарь, швея, овощевод, озеленитель. Ближайшие учреждения образования, где обучают определенной профессии наших «особых» детей - это «Борисовский государственный строительный колледж» (специальность: маляр, штукатур), «Смолевичский государственный колледж» (овощеводы, озеленители).

Каждый ребёнок хочет быть счастливым, в том числе и ребёнок с особенностями. И в первую очередь он счастлив от той психологической  среды, в которой живёт и растёт, когда он окружён заботой и вниманием со стороны окружающих его людей и детей.
Поэтому родителям нормотипичных детей следует помнить о том, что в своих высказываниях дети бывают слишком строги, даже жестоки по отношению к тем, кто отличается от них внешностью, поведением, внутренним миром. Мы (и родители, и педагоги) должны приучать детей быть более терпимыми друг к другу, воспитывать в них толерантность, то есть терпимость к чужому образу жизни, мировоззрению, обычаям, поведению.
Любые наши советы и указания детям не приводят к результатам, если мы сами не ведем себя соответственно. Если мы хотим (взрослые), чтобы наши дочери и сыновья не только на словах, но и на деле терпимо относились к тем, кто отличается от них, мы сами должны проявлять эту терпимость. Невозможно научить ребенка, не показывая собственного примера!
Мы — за инклюзию. И начинается она с изменения нашего мышления. Нет понятия «они», есть только «мы», и внешние различия не играют никакой роли. Научить считать, писать, читать можно любого ребенка. А вот научить сопереживать, помогать, принимать инаковость, быть добрым и милосердным — это возможно только тогда, когда мы «не рядом», а «вместе». 

Детей сравнивают с цветами.
Ребёнок с особенностями  тоже цветок.
Цветок полыни. Горький, но такой необходимый для здоровья.
Окружающих.

